LAVENTELI

Laven‘reli on vdlimerellinen kasvi, joka juur"ruu jopa kuumien kallioiden
josta on tullut puutarhojen klassukko. Sen nimi on johdettu latinan
sanasta lavare (kylped tai peseytyd). Laventelista on ollut yllattdvdn
hyotyd hajuvesiteollisuudelle.
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TULINEN KASVI

Kun kukkien varret katkaistaan hieman ennen kukkimista ja sitten

kuivataan Vdlimeren auringossa, kasvin luontainen aromi sdilyy. Nimi lienee
perdisin rikkaiden roomalaisten tavasta liottaa laventelinippuja
kylpyvedessa.



Raukeista, raskaantuoksuisista mielleyhtymista huolimatta laventeli on
tulinen kasvi. Erddt vdlimerelliset lajit ovat tdynnd eteerisid 6ljyjd, ettd
ne syttyvdt itsestddn tuleen kesdhelteelld - samoin kuin australialainen
eucalyptus - sytyttdvdt naapurikasvit ja aiheuttavat metsdpalon. Koska
ndiden lajien siemenet itdvdt vasta tulikdasittelyn jdlkeen, kaupalliset
viljelijat ovat kehittdneet itamisen kaynnistdvdn “savuveden”.

Juurten lisdksi laventelidljyd on ndiden minttuheimoon (Lamicaea)
kuuluvien hopealehtisten ja valko- ja sinikukkaisten kasvien kaikissa
osissa. Pitkdt, ohuet lehdet ja 6ljyt suojelevat kasvia luonnossa. Niiden
ansiosta se selviytyy keskikesdn kuivuudessa, on useimpien laiduntavien
eldinten mielestd pahanmakuinen ja silti se houkuttelee polyttdvia
hyonteisid pyorryttdvalld tuoksullaan. (Laventelissa kdyneet mehildiset
fuottavat erityisen voimakasmakuista hunajaa.)

Laventeli on tunnettu ruokiin ja ladkkeeksi sopivana yrttind niin kauan kuin
luonnonldkintdd on harjoitettu. Sitd on kayttdnyt jokainen kulttuuri
egypfildisistd, kreikkalaisista ja roomalaisista arabeihin, jotka kehittivat
lddketiedettd (ja useimpia muitakin tieteenaloja) Valimeren alueella 600-
luvulta eteenpdin. Sitd oli tapana kasvattaa pesutuvan ldhelld ja sirotella
lattioille antamaan raikasta tuoksua, mutta sitd pidettiin myds
hyonteismyrkkynd. 1100-luvulla saksalainen abbedissa Hildegard
Bingelildinen kirjoitti sen tehoavan kirppuihin ja paatdihin, kun taas
vuonna 77 Dioskorides, kirjan De Materia Medica tekijd, tiesi sen
parantavan varsinkin palovammoja ja haavoja. Laventelille l16ytyi paljon
kdyttod roomalaisten ajasta veriseen ensimmdiseen maailmansotaan
saakka.

Nicholas Culpeper sen sijaan varoitti kirjassaan Complete Herbal, ettd
sitd tulee kayttden varoen”. Han myénsi sen tehoavan “kaatumatautiin,
vesipohadn, suonenvetoon, kouristuksiin, halvauksiin ja pyértyilemiseen”
sekd kymmenkuntaan muuhun sairauteen. Se muun muassa auttoi potilasta,



joka oli menettdnyt ddnensd. Laventelilla oli erityisen merkittdvd osa
parfyymien maailmassa. Vuonna 1709 italialainen hajuvesitehtailija
Giovanni Maria Farina lisdsi hiukan laventelia parfyymiin, jonka hdn nimesi
uuden kotikaupunkinsa Kélnin mukaan. Hanen kélninvetensa tuli
markkinoille vdhan sen jdlkeen, kun nelja haudanryéstdjdd oli jaanyt kiinni
vainajien rosvoamisesta Marseillessa puhjenneen kulkutautiepidemian
aikana ja vdittdnyt sekoittaneensa laventelia kulkutaudeilta suojaavaan
rohtoonsa. Tdlle myds rosmariinia, mausteneilikkaa ja tislattua etikkaa
sisdltdvdlle seokselle annettiin nimi “Neljdn rosvon etikka". Farinan suku
Jjatkoi paljon kopioiden kélninvetensd myymistd Kolnistd kdsin 2000-
luvulle asti (kuuluisa liilkemerkki 4711 tarkoittaa kaupan katunumeroa),
mutta vakavasti otettava parfyymintuotanto oli siirtymdssd paikkaan, joka
tunnetaan parhaiten sinisistd laventeliriveista: Provenceen.

Parfyymit, joita kreikkalaiset ja roomalaiset polttivat hajustaakseen
ilman - latinan sana perfumare tarkoittaa kokonaan savuamista -
joutuivat vdistymddn synteettisten parfyymien tieltd 1800-luvun

puolimaissa. Ne eivdt kuitenkaan koskaan vastanneet laventelin eteerisia
oljyja.
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