Pula-ajan reseptit

Vesivelli

2 litraa vetta

3% dl ruisjauhoja
¥ rkl suolaa

(2 rkl Voita)

Vesi kiehautetaan ja suolataan, ruisjauhot vispiloidddan sekaan vahitellen

Jja varovasti. Vellid keitetddan noin tunti. Viimeksi lisatddn voi.

Riisivelli

3 litraa vettd

1% litraa Maitoa

141dl riisisuurimoita
3 rki suolaa

Vesi ja maito kiehautetaan ja siihen sekoitetaan hyvin huuhdotut

riisisuurimot. Vellit saa hiljaisella tulella kiehua 1-13 tuntia ja maustetaan.

Velli tarjotaan kuumana sokerin ja kanelin kera.

Munavelli

2 litraa maitoa

1 rkl vehndjauhoja

3 munankeltuaista
% rkl suolaa

3 munan valkuaista
4 rkl sokeria

Kiehuvaan maitoon vispildidddn maitotilkkaan sekoitetut jauhot ja
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sekoitetut munankeltuaiset lisdtdaan vispiloiden, minkad jalkeen velli saa
Jjatkuvasti vispiloiden poreilla liedelld, mutta ei kiehua. Kun se on jonkin
aikaa saonnut, se maustetaan suolalla ja kaadetaan keittomal jaan.

Munanvalkuaiset vatkataan kovaksi vaahdoksi, sokeri sekoitetaan
joukkoon ja siitd pannaan lusikalla velliin pienid kokkareita.

Suklaakeitto

2 litraa maitoa

3-4 rkl kaakao jauhoja
3 rkl perunajauhoja
2-3 rkl sokeria

Kaakaojaot ja sokeri sekoitetaan hyvin ja lisdatddn kiehuvaan maitoon
voimakkaasti vatkaten. Keitto suurustetaan maitoon sekoitetulla
perunajauhoilla, saa kiehahtaa ja tarjotaan kuumana kermavaahdon kera.

Kaljavelli

1 litra maitoa

3 rki vehndjauhoja
2 tl suolaa

1 litraa kaljaa

1-2 rki siirappia

1 pala inkivddrid

vehndjauhoilla, saa kiehua hetken ja maustetaan suolalla. Kalja ja
inkivddrinpalanen kiehautetaan, maustetaan siirapilla ja kaadetaan
voimakkaasti vatkaten kiehuvaan maitoseokseen. Velli saa kiehua vield
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muutaman minuutin jatkuvasti vatkaten, niin ettd sitd tulee kuohkeata ja
vaahtoista. Vellin lisdnd voi tarjota ruskistettuja leipdkuutiota.



