Carpaccio yrttikastikkeen kera

Valmistelut: 15 minuuttia

4 annosta

350¢g haudanfileetd

1 nippu basilikaa

1 nippu kirvelid

150 g maustamatonta jogurttia

3 rki roseepippuria

3 rkl kylmdpuristettua oliividl jyd
1-2 valkosipulin kynttd kuorittuna
1 nippu sinappikaalia

1. Fileen leikkaaminen on helppoa, jos panet sen vdhadksi aikaa
pakastimeen. Leikkaa kohmeinen filee terdvdlld veitselld
paperinohuiksi viipaleiksi. Aseta lihaviipaleet 4
alkupalalautaselle.

2. Sekoita yrttejd, jogurttia, roseepippuria ( kdytd puolet
mainitusta mddrdstad), 6ljyd ja murskattuja valkosipulin
kynsid tehosekoittimessa , kunnes syntyy hieno silppu.
Huuhtele sinappikaali ja tfaputtele kuivaksi. Leikkaa
sinappikaali paksuhkoiksi suikaleiksi.

3. Annostele suikaloitu sinappikaali lautasten keskelle ja lusikoi
yrttikastike lihaviipaleiden viereen. Koristele annokset
lopuilla roseepippureilla.
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