Kalkkunamurekepihvit

Valmistelut: 5 minuuttia + 20 minuuttia kylmdssa

Kypsyminen: 10 minuuttia
4 annosta

3 kg jauhettua kalkkunanlihaa

92 leipdviipaletta murennettuna
3 rkl ranskankermaa

vajaa 1dl rasvatonta maitoa
vastajauhettua mustapippuria

ripaus raastettua muskottipdhkindd
1 rkl kylmdpuristettua oliiviol jyd

1. Sekoita jauhettu kalkkunanliha, puolet leivanmuruista,
ranskankerma, maito, mustapippuri ja muskottipdhkind.
Muotoile seoksesta 4 littedd pihvid. Pddllystd pihvit

pihvit ritildlle ja sitten vdhintdan 20 minuutiksi jdadkaappiin.
Jadhdyttdmiseen ansioista leivitys pysyy paremmin kiinni

pihvin pinnalla.

2. Kuumenna 6ljyd teflonpannulla noin 30 sekuntia. Ruskista
Jjauhelihapihvejd 6ljyssd 5 minuuttia kummaltakin puolelta.







