Mintunmakuinen kalkkunanrulla

Minttu on raikas kalkkunan mauste.

Valmistelut: 20 minuuttia
Kypsyminen: 1 tunti 10 minuuttia

4 annosta

600 g:n pala kalkkunan paistia tasaiseksi
nuijittuna

11l mietoa paprikajauhetta

4 valkosipulin kynttd murskattuna

20 mintunlehtea

vastajauhettua mustapippuria

1 ohut viipale vahdrasvaista,
vihdsuolaista keittokinkkua

1 rk kyulmdpuristettua oliiviol jyd

2 dl kanalienta

60 g maustamatonta jogurttia

1. Ripottele paprikajauhe linnulle ja taputtele lihaan. Sirottele
pinnalle valkosipulimurska, mintunlehdet ja mustapippuri.
Pddllystd kalkkuna kinkkuviipaleella.
ruskista kalkkunarulla joka puolelta 6ljyssd. Anna rullan
kypsyd ruskistamisen jdlkeen kohtalaisella lammalld noin 1

3. Nosta kalkkunarulla padasta ja sddda lampétila




mahdollisimman alhaiseksi. Kaada jogurtti pataan. Himmennd
jogurttikastiketta 4 - 5 minuuttia. Varo kiehauttamasta
kastiketta tai se juoksettuu. Irrota langat rullan ymparilta,
viipaloi liha ja jdrjesta viipaleet kuumennetulle tarjoiluvadille.
Lorauta pddlle jogurttikastiketta
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