Papu-kurpitsamuhennos

Voit kdyttdd valkopapujen asemasta cannelinipapuja

Valmistelut: 15 minuuttia
Kypsyminen: 25 minuuttia

4 annosta

2 suurta sipulia silputtuna

2 valkosipulin kynttd murskattuna

2 lehtisellerin vartta silputtuna

450 g sdilyketomaatteja kuutioituna

250 g keltaista kurpitsaa ohueksi
viipaloituna

100 g tuoreita tai pakastettuja
hdrkdpapuja

1dl kuivaa valkoviinid

1 laakerinlehti

1+t Timjami

11l meiramia

vastajauhettua mustapippuria

pari hyppysellistd cayennenpippuria

200 g keitettyjd valkopapuja

11l sitruunamehua

1 rki kylmdpuristettua oliividljyd




2 rki

persiljasilppua

1.

Hauduta sipulia, valkosipulia ja lehtisellerid vesitilkassa
kannen alla 5 - 8 minuuttia, kunnes selleri on pehmedd. Anna
veden haihtua kokonaan.

. Lisdd joukkoon tomaatit, kurpitsa, hdrkdpavut, viini,

laakerinlehti, timjami, meirami ja jauhetut pippurit. Kypsennd
kasviksia 10 -15 minuuttia ilman kantta.

. Sekoita joukkoon valkopavut ja anna seoksen porista

hiljakseen 5 minuuttia.
siirrd kasari pois liedeltd. Mausta muhennos sitruunamehulla,
oljylld ja persiljalla. Tarjoile papumuhennoksen kanssa




keltainen kurpitsa



