Sitruuna-tilliriisi

Sitruunalla ja tillilla riisi sopii erinomaisesti kalaruokien lisdkkeeksi.

Valmistelut: 5 minuuttia
Kypsyminen: 27 minuuttia
4 annosta

2 tl oljyd

1 sipuli silputtuna

150 g (2 dI) riisid

5 di kana- tai kasvislientd

1rkl raastettua sitruunankuorta
1 rkl sitruunamehua

pari hyppysellistd

kuivattua timjamia

ripaus vastajauhettua

mustapippuria

1 laakerinlehti
2 rki tuoretta tillid silputtuna
(hieman suolaa)

1. Sdddd uuni kuumenemaan + 200-asteiseksi. Kuumenna 6ljy padassa
melko miedolla lammalld pehmedksi ( 5 minuuttia). Sekoita ja lisdd
riisi, liemi, sitruunankuori, sitruunanmehu ja muut mausteet paitsi
tilli. Kuumenna kiehuvaksi.

2. Keitd noin 2 minuuttia ja anna vetdytyd kannen alla 5 minuuttia.

3. Poista laakerinlehti. Maista ja mausta kevyesti suolalla, jos
tarpeen. Lisdd tilli ja tarjoa kalan lisdkkeend.







