Peruna-porkkanasose

Peruna-porkkanasose

Valmistelut: 20 minuuttia
Kypsyminen: 30 minuuttia

4 annosta

11l Kylmdpuristettua oliiviol jyd

1 pieni Sipuli ohueksi suikaloituna

2 Valkosipulin kynttd
murskattuna

1 laakerinlehti

3 kg Porkkanoita ohueksi
viipaloituna

2 keskikokoista Perunaa viipaloituna

2 1dl Kanalientd

1. Kuumenna oliividljy kasarissa. Lisaa sipuli, valkosipuli ja
laakerinlehti. Ruskista miedolla lammélla sipulia 1 minuutti.
Lisdaa seuraavaksi porkkanat ja hauduta niita kannen alla 8-
10 minuuttia.

2. Kaada sekaan perunat ja kanaliemi. Jatka kypsentamista
kannen alla noin 20 minuuttia, kunnes perunat ovat kypsia.
Poista laakerinlehti.

3. Soseuta perunat tehosekoittimessa tai survo ne
perunasurvimella. Jos sose on lilan |0ysaa, anna sen saostua
muutama minuutti pannulla.
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